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Medio siglo de sabiduría académica y atención humanizada en Medicina Interna

PROGRAMA

Intervencionismo en el adulto mayor
Orto geriatría
Psico geriatría
Nutrición
Neuro geriatría
Gerontología
Dolor
Infectología
Diabetes
Hipertensión Arterial
Endocrinología
Demencias
Cura avanzada
Cardio geriatría
Enfermería
Fisioterapia
Ictus
Bioética

EJES TEMATICOS



Miércoles
03 de septiembre

09:00 - 09:15 Fisiología, cambios del envejecimiento, y tipos de insulina.
Dra. Gloria Rodríguez

SALÓN CRISTAL I
TALLER DE INSULINIZACION

Coordinadora: Dra. Tatiana Roy

09:15 - 09:30 Inicio de insulinoterapia basal en el adulto mayor:
¿Cuándo y cómo?
Dra. Leticia Méndez

09:30 - 09:45 IInsulina prandial: ¿Siempre es necesaria? Ajuste e
intensificación individualizada
Dr. Andrés Giménez

09:45 - 10:05 Crisis hiperglucémicas en geriatría: diagnóstico, manejo y
prevención 
Dra. Geraldine Romero

10:05 - 10:20 Hipoglucemia en el adulto mayor: más allá del número  
Dra. Luz Vázquez

10:20 - 10:35 Insulina en situaciones específicas: foco en adulto mayor,
enfermedad renal crónica 
Dra. Natalia Terwindt

10:50 - 11:10 Combinación de insulinas con AGLP-1, duales y ADOS: ¿Qué
rol tienen en el adulto mayor?
Dra. Rosa Vega

10:35 - 10:50 RECESO

11:10 - 11:30 Evaluación glucémica: ¿Métricas en geriatría?
Dra. Tatiana Roy

11:30 - 11:50 Discusión de Casos Clínicos centrados en el paciente
mayor
Equipo



Miércoles
03 de septiembre

14:00 - 14:20 Presentación Clínica. Escalas de Valoración (NIHSS-RACE).
Activación del Código (Variables a tener en cuenta).
Dr. César Caballero 

SALÓN CRISTAL I
TALLER CODIGO ICTUS

Coordinadores: Dr. Ricardo Mernes - Dr. Christian Otto

14:20 - 14:40 Neuroimagenes en ACV isquémico Agudo. Lo esencial para
la toma de decisiones.TAC/RMN/Imágenes Vasculares
Dra. Fátima Pedrozo 

14:40 - 15:00 Tratamiento de Reperfusión/Fibrinolisis intravenosa.
Código Ictus. Experiencia en Paraguay
Dr. Ricardo Mernes

15:00 - 15:20 Tratamiento de Reperfusión/Trombectomía Mecánica.
Estado Actual de las Guías. Experiencia en Paraguay.
Dr. Javier Moreno

15:20 - 15:40 Preguntas y discusiones  
Dr. Javier Moreno

16:00 - 18:00 Sesión Práctica: Resolución de Casos Clínicos en Pantallas
Interactivas (Body Interac) Prácticas de Trombectomía
Mecánica ( Hands ON con Modelos de Silicona 3D)
Resolución de casos de Neuroimagenes 
Dr. Javier Moreno 

15:40 - 16:00 RECESO



Miércoles
03 de septiembre

08:00 - 11:00

Reflexionando sobre el cuidado sin sujeciones físicas:
Derribando mitos
Objetivo: Sensibilizar a los participantes sobre el uso de
Sujeciones físicas
Lic. Lorena Peralta ARG - Lic. Alejandro Sneibrum ARG

SALON IMPERIO
TALLER DESATAR Y HERIDAS 

Coordinadores: Dra. Lourdes Méndez - Dra. Carmen Arévalos

Heridas relacionadas con la dependencia .Dar a conocer
distintos productos para la curación de lesiones por
presión.
 Incorporar conceptos de la VGI a la práctica de enfermería
en el cuidado de heridas relacionadas con la dependencia
Lic. Lorena Peralta. ARG  - Lic. Érica Villoldo. ARG  - Lic. Natalia
Klaner PY

11:00 - 11:30

Fuerza y equilibrio en el Adulto Mayor : entrenamiento
básico para prevenir caídas  
Lic. Mara Puerto y Lic. Rossana Acosta 

TALLER DE FISIOTERAPIA 

Entrar y salir del Auto.
Brindar herramientas prácticas para asistir con seguridad
a personas mayores durante el ingreso y egreso del
vehículo. Prevenir lesiones y caídas, cuidando tanto a la
persona asistida como a quien brinda la ayuda. Promover
una mirada centrada en la dignidad, el respeto y la
autonomía de la persona mayor en contextos cotidianos de
traslado
Lic. Alejandro Sneibrum ARG



Miércoles
03 de septiembre

SALON IMPERIO

TALLER DE TECNOLOGIA EN DIABETES: Monitoreo Continuo en Glucosa 

Coordinadora: Dra. Elizabeth Valinotti

14:00 - 14:20 Introducción al MCG/colocación de sensores 
Dr. Federico Fariña 

14:20 - 15:00 Especificaciones técnicas/nuevas métricas
Dr. Andrés Giménez 

15:00 - 15:20 MCG en el Adulto Mayor 
Dra. Elizabeth Valinotti

15:20 - 16:30 Resolución de casos Clínicos 
Dra. Elizabeth Valinotti - Dr. Andrés Giménez - Dr. Federico
Fariña - Dr. Cesar Cueto



Jueves
04 de septiembre
SALON CRISTAL I

SIMPOSIO :  ENTRE LA TROMBOSIS Y LA HEMORRAGIA 

Miembros de Mesa: Dr. Derlis Doldán - Dr. Osvaldo Cardozo - Dr. Jorge Ortega 

09:00 - 09:20 Fibrilación Auricular y Anticoagulantes orales : Menor
riesgo, mayor confianza 
Dr. Oscar Paredes  

09:20 a 09:40 Apixaban y su papel en el Adulto Mayor de alto riesgo 
Dr. Jose Zarza 

09:40 - 10:00 Prevención del Ictus en FA: Niveles de evidencia en
Cardiología 
Dr. Carlos Benitez Dos Santos 

10:00 - 10:20 Del INR al NOAC: El lugar del Apixaban en la
Anticoagulación moderna 
Dr. Guillermo Suarez ARG

10:20 - 10:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

SIMPOSIO DIABESIDAD 

Miembros de Mesa: Dra. Marcela Aguero - Dr. Daniel Colmán- Dra. Ramona -
Ayala Dra. Angeli Penzzi

11:00 - 11:20 Agonistas GLP-1: ¿Aliados en la longevidad saludable?
Dr. Andrés Giménez 

11:20 a 11:40 Viejos y nuevos antidiabéticos: ¿Una unión posible en el
Adulto Mayor con obesidad?
Dr. Federico Fariña 

11:40 - 12:00 Semaglutida y las articulaciones: ¿Un beneficio más delos
GLP-1? 
Dra. Laura Báez 

12:00 - 12:20 GLP-1 en Adultos Mayores frágiles: Individualizando el
tratamiento con criterios y evidencias
Dra. Elizabeth Valinotti  

12:20 - 12:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

ALMUERZO



Jueves
04 de septiembre
SALON CRISTAL I

MULTI MORBILIDAD EN GERIATRIA 

Miembros de Mesa: Dr. Gustavo Arba - Dra. Yeissy Ruiz- Dra. Andrea Acuña -
Dra. Evany Heinichen

14:00 - 14:20 Más fuerza, más independencia 
Dra. Gianella Massera URU  

14:20 - 14:40 Choosing Wisely en geriatría
Dr. Jaime Hidalgo CHI  

14:40 - 15:00 Síndromes cardiogeriatricos: potenciadores y
determinantes del riesgo cardiovascular 
Dr. Guillermo Suarez ARG

15:00 - 15:20 Estimulación cognitiva: Hacia la Neuroplasticidad
Dr. Ricardo Jauregui 

15:20 - 15:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

HIPERTENSION ARTERIAL  EN CORAZONES FRAGILES 

Miembros de Mesa: Dr. José Aponte - Dra. Lourdes Méndez - Dra Maria Jose
Ruiz Diaz Dra. Andrea Kaleniuszka.

16:00 - 16:20 Del Robusto al Frágil: Prescripción adecuada de Anti
hipertensivos  en el Adulto mayor
Dra. Mayra Villalba 

16:20 a 16:40 Corazones cansados: FE baja y Anti Hipertensión Arterial:
¿una dupla imposible? 
Dr. Jose Candia 

16:40 - 17:00 Manejo Ambulatorio de la Hipertension arterial  en
mayores de 80 años
Dr. Manuel Castillo 

17:00 - 17:20 Single Pill : Una estrategia en Adultos mayores
polimedicados 
Dr. Gustavo Arbo 

15:40 - 16:00 RECESO



Jueves
04 de septiembre
SALON CRISTAL II

SIMPOSIO NEFRO GERIATRIA : NUEVOS RETOS, NUEVAS RESPUESTAS 

Miembros de Mesa: Dr. Mario Ferreira - Dra. Carolina Rojas - Dr. Rojas Guillen
Candia - Dra Rosa Vera -  Dra María Jesús Vera

09:00 - 09:20

Enfermedad Renal Crónica en el anciano Frágil: ¿Está todo
perdido? 
Dr. Juan Acosta  

Manejo de la micro albuminuria en Adulto mayor: que
debemos saber 
Dra. Alejandra Amarilla 

09:20 - 10:00

ERC Avanzada manejo conservador: Punto de vista del
geriatra 
Dr. Dardo Roldan URU

10:20 - 10:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

SIMPOSIO GERIATRIA - LOS 4 FANTASTICOS 

Miembros de Mesa: Dr. Alain Toews- Dra Mercedes Duarte - Dr. Hugo Barreto
Dra. Carolina Rojas

11:00 - 11:20 MISTER FRAGILIDAD: Cuando el tiempo estira los límites del
cuerpo 
Dr. Ricardo Jauregui ARG 

11:20 a 11:40 Síndrome de caídas : La MOLE  
Dra. Fabiana Giber ARG

11:40 - 12:00 ANTORCHA HUMANA DETERIORO COGNITIVO :Alzheimer en
el consultorio 
Dr. Marcelo Schapira ARG

12:00 - 12:20 LA MUJER INVISIBLE: Polifarmacia: Criterios STOP/ START
Dr. Julio Nemerovsky ARG

Diálisis Peritoneal en el Adulto Mayor: ¿la mejor opción en
ancianos frágiles? 
Dr. Roger Ayala

10:00 - 10:20

12:20 - 12:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 



Jueves
04 de septiembre
SALON CRISTAL II
SIMPOSIO GASTRO: FRAGILIDAD DIGESTIVA Y SU ROL EN LA GERIATRIA 

Miembros de Mesa: Dra. Viviana Villalba - Dr. Nils Ugarte- Dra Claudia
Piñanez - Dra. Maria Jesús Vera 

14:00 - 14:20

SII Y SIBO: Diferencias y semejanzas a la hora del
tratamiento en el Adulto Mayor
Dra. Nadia Lima
Manejo de la micro albuminuria en Adulto mayor: que
debemos saber 
Dra. Alejandra Amarilla 

14:20 - 14:40

Reflujo gastroesofágico: Avances en el tratamiento
Dr. Ángelo Sigaud

15:20 - 15:40

MULTIVERSO CLINICO-GERIÁTRICO 

Miembros de Mesa: Dr. Edgar Aguilera - Dra. Dalila Ocampos - Dra. Natalia
Franco Dra. Nancy Villalba 

16:00 - 16:20 Evaluación Pre quirúrgica en el Adulto Mayor Frágil
Dr. Jorge González Ruiz Diaz 

16:20 a 16:40 Sincope en Adulto Mayor: la mirada del Internista 
Dr. Cesar Elizeche

16:40 - 17:00 Fragilidad invisible, Caída Anunciada : Hacia una
intervención de precisión en geriatría 
Dr. Aldo Sgaravatti URU 

Diarrea Crónica en el Adulto mayor: enfoque diagnóstico 
Dr. Sebastian Diaz Duba 

14:40 - 15:00

Entre el Hígado esteatosico y la cirrosis: ¿Está todo perdido
en el Adulto Mayor frágil? 
Dr. Marcos Girala 

15:40 - 16:00 PREGUNTAS Y DISCUSION 

RECESO

17:00 - 17:20
Nuevo Algoritmo diagnóstico de Enfermedad de Alzheimer
en Latinoamérica 
Dr. Jaime Hidalgo CHI

17:20 - 17:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

ACTO DE INAUGURACIÓN



Jueves
04 de septiembre
SALON IMPERIO
NEUMO-INFECTO 

Miembros de Mesa: Dra. Evany Heinichen - Dra. Daniela Miranda- Dra.
Patricia Vera Dra. Maria Elena Miño

09:00 - 09:20 EPOC en el Adulto Mayor : un reto multidimensional 
Dra. Raquel Lemir 

Tuberculosis en el Adulto Mayor: Clínica y Manejo 
Dra. Roscio Gómez 

09:40 - 10:00

Orina Patológica: Enfoque en el anciano pluripatológico 
Dra. Stela Samaniego

10:20 - 10:40

SIMPOSIO MEDICINA FAMILIAR Y GERIATRIA:
GERIATRIZACIÓN EN LA ATENCIÓN PRIMARIA  

Miembros de Mesa: Dr. Antonio Cabañas - Dra. Viviana Romero- Dra Tatiana
Ramirez- Dra. Giulia Cipolla 

11:00 - 11:20
Screening oncológico en la primera consulta del Adulto
Mayor: ¡Quienes son los candidatos?
Dra. Karen Giménez  

11:20 a 11:40
Enfermedades más prevalentes del Adulto Mayor desde la
Atención del Médico de Familia  
Dr. Federico Lezcano 

11:40 - 12:00 Envejecer en casa: Rol del Médico en la prevención de la
Institucionalización  
Dra. Maria Elena Miño

Huésped frágil: Infecciones más frecuentes en el Adulto
Mayor
Dra. Fatima Ovando 

10:00 - 10:20

PREGUNTAS Y DISCUSION 

10:40 a 11:00 RECESO

12:00 - 12:20 Manejo de la Polifarmacia en el primer nivel de atención
Dra. Emma Chaparro 

12:20 - 12:30 PREGUNTAS Y DISCUSION 

09:20 - 09:40



Jueves
04 de septiembre
SALON IMPERIO
SIMPOSIO: NEUROLOGIA 360  

Miembros de Mesa: Dr. Mario Ferreira - Dra. Moraima Llano- Dr. Daniel
Colman Dra. Lucia Silva 

14:00 - 14:20 Ecos del olvido: Claves para el diagnóstico del Deterioro
Cognitivo
Dr. Dardo Roldan URU

Enfermedad de Parkinson y Cuerpos de Lewy: semejanzas y
diferencias  
Dra. Carolina Velázquez  

14:40  - 15:00 

Mapas del deterioro: Neuroimagen en la era de las demencias
Dra. Carolina Servín

15:40 - 16:00

SIMPOSIO NUTRICIÓN 

Miembros de Mesa: Dra. Paola Palacios - Lic Marilina Florentín- Dr. Roberto
Cino Dra. Andrea Acuña

16:00 - 16:20
Camas, sondas y decisiones: Abordaje nutricional del
paciente geriátrico hospitalizado
Dra. Ana María Ferreira 

16:20 a 16:40
Desnutrición y sarcopenia: manejo practico en el
consultorio, que usamos hoy 
Lic. Claudia Bordón 

16:40 - 17:00
Desnutrición Iatrogénica: Ayunos prolongados, falta de
individualización 
Prof. Dr. Rafael Figueredo 

Síntomas neurológicos en pacientes con comorbilidades:
¿cuándo sospechar una causa central?
Dr. Javier Gómez Silva 

15:20 - 15:40 

PREGUNTAS Y DISCUSION 

17:00 -  17:20
Obesidad Sarcopénica en el Adulto Mayor: Abordaje
diagnostico 
Lic. Nadia Villalba 

17:20 - 17:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

14:20 - 14:40 

ACTO INAUGURAL

https://forms.gle/oTWUHvjma6W3acwk7


Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON CRISTAL I
SIMPOSIO : ENTRE EL CORAZON Y EL RIÑON 

Miembros de Mesa: Dra. Andreia Kraievski - Dra. Karen Giménez- Dra.
Patricia Sobarzo Dr. Luis Gini 

09:00 - 09:20 Eje Cardio-renal ISGLT2 : Una mirada a la evidencia 
Dra. Tatiana Roy

Aterosclerosis en el camino de la disfunción cardio renal 
Dr. Fabián Ruschel  

09:40 - 10:00 

Dapagliflozina en el Adulto Mayor poli medicado 
Dra. Natalia Medina 

10:40 - 11:00

PERLAS DE LA GERIATRIA PARA EL MÉDICO NO GERIATRA 

Miembros de Mesa: Dr. Edgar Aguilera Dra. Margarita Ferrero - Dr. Víctor
Hugo - Dra. Lisa Barreto

11:00 - 11:20  
Riesgo Cardiovascular del Adulto Mayor frágil : Abordaje al
inicio de la consulta 
Dra. Mayra Villalba 

11:20 -  11:40 Cerebro e inflammaging
Dr. Julio Nemerovsky 

11:40 - 12:00 
Consideraciones farmacológicas en muy mayores 
Dr. Homero Gac

Finerenona: una alternativa en corazones frágiles 
Dr. Víctor Rojas Rodriguez 

10:00 - 10:20 

RECESO

12:00 - 12:20 
Deterioro Cognitivo Leve : diagnóstico práctico en el
consultorio 
Dr. Alain Toews 

09:20 - 09:40 

ALMUERZO 



Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON CRISTAL I
SIMPOSIO: Desafíos Cardiometabólicos en el Adulto Mayor

Miembros de Mesa: Dra. Marcela Aguero - Dr Jose Aponte - Dra Lourdes
Méndez - Dra. Andrea Kaleniuszka

14:00 - 14:20 La salud cardiovascular en el Adulto mayor 
Dr. Manuel Castillo 

El riñón y la vejez 
Dra .Marina Papaginovic 

14:40 - 15:00

Del paper a la práctica clínica
Dra. Carolina Vázquez 

15:20 - 15:40

SIMPOSIO : CASOS DE PELICULA 

Miembros de Mesa: Dr. Gustavo Arbo - Dra. Mercedes Duarte - Dra Jeaninne
Mongelos - Dra. Andrea Kaleniuszka 

16:00 - 16:20
Iron Man - Dr. Stranger La combinación para el equilibrio
cardiovascular 
Dr. Gustavo Escalada  

16:20 - 16:40 Hulk : El que viene con fuerza a proteger el riñón - corazón y
páncreas 
Dr. Manuel Codas

16:40 - 17:20
Demencias en escena: entre la detección clínica y las
complicaciones psiquiátricas
Dr. Marcelo Schapira - Néstor Girala 

Fragilidad y cardio renal metabolismo 
Desafíos del geriatra en el uso de empagliflozina
Dra. Jeaninne Mongelós 

15:00 - 15:20

PREGUNTAS Y DISCUSION 

17:20 - 17:40
Comentarios
Dr. Matías Manzotti 

14:20 - 14:40

RECESO15:40 - 16:00



Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON CRISTAL II

SIMPOSIO de  DOLOR ENVEJECER SIN DOLOR
NUEVOS RETOS, NUEVAS RESPUESTAS  

Miembros de Mesa: Dra. Margarita Ferrero - Dr. Santiago Giralt - Dra. Carmen
Arévalos - Dr. Víctor Hugo

09:00 - 09:20 
Neuralgia Pos herpética y Envejecimiento: Rompiendo el
Mito del Dolor Inevitable
Dr. Juan Carlos Sosa 

Cannabinoides en Adulto Mayor : Modo terapéutico o
medicina basada en la evidencia 
Dr. Jesús Falcón  

09:40 - 10:00 

Más allá de los opioides: Explorando el rol del THC en la
geriatría 
Dra. Silvia Abente 

10:20 - 10:40 

PSICOGERIATRÍA: MANEJO Y TRATAMIENTO PRACTICO 

Miembros de Mesa: Dra. Blanca Lopez Dr. Roberto Vera Dra. Estela Orue Dra.
Dora Irazusta 

11:00 - 11:20 
Noches inquietas, días frágiles: Trastornos del Sueño en el
Adulto Mayor Manejo farmacológico 
Dr. Luis Taboada   

11:20 - 11:40 Agitación y Delirio: Manejo en Adulto Mayor frágiles  
Dr. Víctor Adorno 

11:40 - 12:00 
La confusión en el consultorio : estrategias para el
diagnóstico y tratamiento 
Dra. Bettina Ortiz  

FPolifarmacia y dolor : cuando el remedio es parte del
problema 
Dr. Javier Gómez 

10:00 - 10:20 

PREGUNTAS Y DISCUSIÓN 

12:00 - 12:20 
El estigma del paciente Demente: una mirada desde la
Geriatría
Dr. José Aponte  

09:20 - 09:40 

RECESO 10:40 - 11:00



Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON CRISTAL II

SIMPOSIO: DIABETES 60 + : 
ABORDAJE INTEGRAL DEL PACIENTE MAYOR 

Miembros de Mesa: Dra. Shirley Alsina - Dra. Tatiana Mendoza.- Dra. Gabriela
Cantero Dr. Santiago Giralt

14:00 - 14:20 Metas glucémicas realistas en el paciente frágil
Dra. Helen López 

Más allá del cansancio: hipotiroidismo en la tercera edad 
Dra. Fabiola Romero 

14:40 - 15:00

Del control glucémico al bienestar integral: Tirzepatida
en la tercera edad
Dr. Manuel Codas  

15:20 - 15:40

GERONTO-GERIATRIA : ACOMPAÑANDO EL PROCESO DE LA VEJEZ 

Miembros de mesa: Dr. Luis Gini - Dra. Verónica Miranda - Dra. Dina Zelaya
Dra. Andreia Kraievski

16:00 - 16:20 Intervenciones no farmacológicas en la Demencia  
Dr. Derlis Doldan    

16:20 - 16:40 Agitación y Delirio: Manejo en Adulto Mayor frágiles  
Dr. Víctor Adorno 

11:40 - 12:00 
Sexo y envejecimiento: Cuerpos y derechos olvidados 
Lic. Blanca Lafarja 

Individualizar o protocolizar: estrategias de manejo en la
DM del AM 
Dr. Luis Escurra  

15:00 - 15:20

Más que azúcar: Diabetes y fragilidad 
Dr. Elvio Bueno

16:40 - 17:00
El peso del entorno: Como lo social impacta en la
progresión de la fragilidad 
Dra. Gianella Massera URU   

14:20 - 14:40

Preguntas15:40 - 16:00

17:00 - 17:20
Mindfulness: acompañando la vejez con calma y empatía
en la práctica diaria 
Dra. Aida Caballero   

17:20 -  17:40
Opera y Medicina 
Dr. Homero Gac CHI    

17:40 - 18:00 Preguntas



Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON IMPERIO

ORTOGERIATRIA : UNA MIRADA DESDE EL HUESO 

Miembros de Mesa: Dr. Edgar Aguilera - Dra. Angeli Penzzi - Dra. Alicia Aquino
- Dra. Margarita Samaniego 

09:00 - 09:20 Del calcio a la cognición: el nuevo protagonismo de la
vitamina D - Dra. Magali Zanotti

Orto geriatría en la vida real: Lecciones de la implementación
de un modelo integrado en pacientes con fractura de cadera 
Dr. Aldo Sgaravatti URU

Prevención Secundaria: Como evitar la próxima
fractura en el AM con caídas 
Dra. Fabiana Giber ARG   

10:00 - 10:20  

SIMPOSIO CARDIO-INTERVENCIONISMO 
DE LA CLINICA AL CATETER 

Miembros de mesa: Dr. Luis Gini - Dra. Verónica Miranda - Dra. Dina Zelaya
Dra. Andreia Kraievski

11:00 - 11:20 Síndrome Coronario Agudo en el Adulto Mayor :
Estratificación de Riesgo - Dr. Javier Galeano    

11:20 - 11:40 Disfunción diastólica del Adulto Mayor: evolución natural o
patología a tratar  - Dr. Víctor Arévalos 

11:40 - 12:00 
TAVI: Una alternativa real en la geriatría moderna 
Dra. Gianella Massera URU 

09:40 - 10:00 

Osteoporosis y fracturas por fragilidad: retos y estrategias
en el manejo del AM 
Dr. Aldo Ojeda 

12:00 - 12:20
Impacto de la fragilidad en eventos Cardiovasculares 
Dr. Matías Manzotti ARG    

09:20 - 09:40

PREGUNTAS Y DISCUSION 10:20 - 10:40 

12:20 A 12:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

RECESO



Viernes
05 DE SEPTIEMBRE
SALON IMPERIO

SIMPOSIO CSL-SEQUIRUS INMUNIZACIÓN EN EL ADULTO MAYOR

Miembros de Mesa: Dra. Elsa Godoy Dr. José Valenzuela - Dr. Raul Figueres
Dra. Moraima Llano Dr. Rubén Palacios 

14:00 - 14:20 Esquema de Inmunización en el Adulto Mayor :
Actualización - Dr. Virgilio Lezcano 

Prevenir es proteger : Impacto de la vacunación en números 
Dr. Julio Nemerovsky ARG

Inmunidad Amplificada contra la gripe: Nuevas
opciones en el tratamiento 
Dr. Matías Manzotti ARG 

15:00 - 15:20

ACV EN EL ADULTO MAYOR

Miembros de mesa: Dra. Sandra Samudio. Dr. Tomohiro Igaue. - Dr. Juan
Delgado Dr. Roberto Vera 

16:00 - 16:20 Del riesgo al Ictus : Prevención del ACV en el Adulto Mayor  -
Dr. Ariel Fretes  

16:20 - 16:40

16:40 A 17:00
Intervencionismo cerebral: ¿Que nos aportan las guías? 
Dr. Javier Moreno N.

14:40 - 15:00

Vacuna de Influenza Trivalente Adyuvantada : una mejor
opción es posible 
Dr. Pablo Bonvehí ARG  

17:00 - 17:20
Riesgo residual vascular en el cerebro
Dra. Fatima Pedrozo  

14:20 - 14:40

PREGUNTAS Y DISCUSION 15:20 - 15:40

17:20 A 17:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

RECESO

ACV en el Adulto Mayor: Tiempo es cerebro 
Dr. Ricardo Mernes 



Sábado
06 DE SEPTIEMBRE
SALON CRITSAL I

SIMPOSIO ENFERMERIA GERONTOLOGÍA 

Miembros de Mesa: Dra. Lucia Silva - Lic Irma Martinez. - Lic. Evelyn Alcaraz 

09:00 - 09:20
Relevancia de la Enfermería Geronto-Geriátrica. El proceso
de atención en enfermería, su aporte para la VGI - Dr.
Virgilio Lezcano 

Rol de la enfermera gestora de casos 
Lic. Érica Villoldo ARG

Lo actual y lo nuevo en heridas. Clínica de heridas
Lic. Olga Casares ARG

10:00 - 10:20 

SIMPOSIO FINAL DE VIDA: 
"Cuatro Voces para una Muerte Digna"

Miembros de Mesa: Dr. Enrique De Mestral - Dra Liz Karina Gonzalez.- Dra.
Sandra Samudio - Dr. Vicente Vega

11:00 - 11:20 Criterios de futilidad y limitación del esfuerzo terapéutico  -
Dr. Carlos Ortiz 

11:20 - 11:40 

11:40 - 12:00 
La dignidad en la dependencia: Voluntades anticipadas 
Dr. Umbeto Mazzotti

09:40 - 10:00 

SKIN TEARS: un reto para la excelencia en el cuidado 
Lic. Karen Nuñez  

12:00 - 12:20 
Construir el alivio, no solo suspender el tratamiento
Dra. Leticia Viana 

09:20 - 09:40 

12:20 - 12:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

Comunicación de malas noticias: Acompañamiento en
decisiones - Dr. Christian Campi 

10:20 A 10:40 Prevención y abordaje de heridas en LRD Lesiones
relacionadas con la dependencia
Mag. Ángeles Carreño URU  

10:40 - 11:00 PREGUNTAS



Sábado
06 DE SEPTIEMBRE
SALON CRISTAL IMPERIO

SIMPOSIO GERONTO- FISIOTERAPIA

Miembros de Mesa: Lic. Rossana Acosta - Lic. Maria Victoria Ramirez - Dra.
Paola Palacios - Lic Santiago Amarilla

09:00 - 09:20
Retos y avances de la deglución geriátrica: diagnostico
funcional desde la evaluación clínica e instrumental  - DLic.
Camila Eylerts y Lic Tatiana Delmas 

Intervención fonoaudiológica en la tercera edad: Preservación
de la función deglutoria y adaptación de consistencias para
una deglución segura - Lic. Tatiana Delmas y Lic Magali
Florentinas 
Rehabilitación en patologias osteo-articulares: El
Poder del Movimiento - Lic. Fernando Riquelme 

10:00 - 10:20 

SIMPOSIO GERONTO- FISIOTERAPIA II

Miembros de Mesa:. - Dra. Dina Zelaya. - Dra. Andrea Acuña Dra. Evany
Heinichen

11:00 - 11:20 Importancia del trabajo multidisciplinario en geriatría y
niveles de atención .  Dr. Edgar Aguilera 

11:20 - 11:40 

11:40 - 12:00 
Rehabilitación en el Enfermo con Parkinson: intervenciones
y claves en el manejo rehabilitador . Lic. Mara Puerto 

09:40 - 10:00 

Comunicación efectiva y afectiva al entorno del Adulto
Mayor  - Dra. Evany Heinichen

12:00 - 12:20 ACV en geriatria: Claves en la rehabilitación neurológica
Dra. Silvana Schebela  

09:20 - 09:40 

12:20 - 12:40 PREGUNTAS Y DISCUSION 

Fisioterapia domiciliaria en geriatría: Estrategias para
preservar la funcionalidad - Dra. Maria Jose Irrazabal 

10:20 A 10:40 PREGUNTAS
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